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Le 26 octobre 2024, plusieurs comportements 
de recherche de hauteur et d’escalade ont été 
observés chez 18 individus de Lissotriton helveticus 
(Razoumowsky, 1789) en phase terrestre (Fig. 1 et 
3). Les observations ont eu lieu entre 21h et 22h au 
sein de l’Espace Naturel Sensible des Gaudriers 
à Thorigné-Fouillard (Ille-et-Vilaine, 35). Le ciel 
était partiellement nuageux, sans pluie, avec une 
température de l’air de 9°C. La journée précédant 
les observations était ensoleillée, sans nuages, 
avec une température de l’air de 12°C. Ce sont huit 
femelles et dix mâles qui ont été trouvés perchés sur 
de nombreux supports : ajoncs (Ulex sp.), brindilles, 
feuilles de joncs (Juncus sp.), ronces et branches de 
jeunes saules (Salix sp.). Les tritons se trouvaient 
à des hauteurs comprises entre 30 et 100 cm. Les 
individus au sol ont été recherchés. Une femelle et 
un mâle ont été découverts. Tous les individus ont 
été trouvés sur une longueur de 200 m dans une 
lande à ajoncs et une bande enherbée de 8 m de 
large. La zone est encadrée par une lisière forestière 
au nord et des prairies pâturées à végétation rase au 
sud (Fig. 2).

Les comportements de recherche de hauteur et 
d’escalade dans la végétation sont de plus en 
plus documentés chez les amphibiens européens 
(Kaczmarski & Kubicka 2024). Ils ont été observés 
chez au moins huit espèces d’anoures : Alytes 
obstetricans (Laurenti, 1768), Bufo bufo (Linnaeus, 

Figure 1 : Lissotriton helveticus perché sur une tige. Photo :  
Antoine Csutoros, le 26 octobre 2024. 

Figure 1: Lissotriton helveticus perched on a stem. Photo: 
Antoine Csutoros, October 26, 2024.

Abstract - In Ille-et-Vilaine (France), height-seeking behaviors in herbaceous vegetation were observed 
in 18 Palmate Newts Lissotriton helveticus in terrestrial phase on October 26, 2024. The newts perched 
on various supports between 30 and 100 cm high were observed in a grassy strip bordered by a meadow 
and a forest. This could be a way to have a better visual and chemical perception of their environment.
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1758), Bufo spinosus Daudin, 1803, Hyla arborea 
(Linnaeus, 1758), Hyla meridionalis Böttger, 1874, 
Hyla sarda (de Betta, 1857), Pelodytes punctatus 
(Daudin, 1803) et Rana temporaria Linnaeus, 
1758 (Duguet & Melki 2003, Gosá 2003, Bringsøe 
2016, Speybroeck et al. 2018, Petrovan et al. 2022, 
Csutoros 2023, Kaczmarski & Kubicka 2024). Chez 
les urodèles européens, ce type de comportements 
a été relevé chez au moins quatre espèces :  
L. helveticus, Lissotriton vulgaris (Linnaeus, 1758), 
Triturus cristatus (Laurenti, 1768) et Triturus 

marmoratus (Latreille, 1800) (Bringsøe 2013, Lynn 
& Allain 2022, Petrovan et al. 2022, Boissinot et al. 
2023). 

Nos observations ressemblent à celles décrites par 
Lynn et Allain (2022) qui ont trouvé en Grande-
Bretagne des individus de L. vulgaris et T. cristatus 
en hauteur dans la végétation herbacée. Le 7 octobre 
2022, ils trouvent plusieurs individus dans des 
fougères à une hauteur comprise entre 15 et 50 cm 
du sol. Allain a également observé L. vulgaris sur 

Figure 2 : Schéma simplifié de la zone d’observation des comportements de recherche de hauteur de Lissotriton helveticus le 26 octobre 
2024. Dessin : Antoine Csutoros. 

Figure 2: Simplified diagram of the observation area for height-seeking behaviors of Lissotriton helveticus on October 26, 2024. Drawing: 
Antoine Csutoros.

Figure 3 : Lissotriton helveticus perchés sur différents supports herbacés. Photos : Antoine Csutoros, le 26 octobre 2024.

Figure 3: Lissotriton helveticus perched on different herbaceous supports. Photos: Antoine Csutoros, October 26, 2024.
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Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm., 1814, en mars 2014 
et T. cristatus sur Urtica dioica L., 1753, en avril 2015. 
Ces observations indiquent que ce comportement 
peut se manifester à différentes périodes de l’année. 
Par ailleurs, l’escalade de végétation grêle met en 
évidence des capacités insoupçonnées d’agilité et 
de grimpe chez ces espèces d’urodèles.

La seule mention d’un comportement de recherche 
de hauteur dans la végétation chez L. helveticus a 
été rapportée par Boissinot et al. (2023). Ce sont 
cinq individus qui ont été trouvés dans des arbres 
têtards présentant des cavités à terreau en Deux-
Sèvres (79). Les cavités des arbres sont utilisées 
comme gîte et peuvent servir de protection contre 
les prédateurs et de nouvelles zones d’alimentation 
(Jaeger 1978, Petrovan et al. 2022). Les fonctions de la 
recherche de hauteur sur la strate herbacée diffèrent 
de celles sur la strate arborée. Les supports herbacés 
n'accueillaient pas de proies potentielles lors des 
observations du 26 octobre 2024. Les individus 
étant à découverts, l'hypothèse de refuge contre 
les prédateurs semble également peu probable. En 
2013, Bringsøe proposait un parasitisme menant à 
une recherche de hauteur pour faciliter la prédation 
des tritons et la transmission du parasite vers un 
nouvel hôte. Ce comportement est observé chez 
des fourmis (Formicidae) parasités par le vers 
plathelminthe Dicrocoelium dendriticum (Rudolphi, 
1819) (Martín-Vega et al. 2018). Avec la rareté de 
ces observations chez les tritons, l’hypothèse du 
parasitisme parait peu probable. 

La vue joue un rôle important dans l’orientation des 
urodèles pour la perception de lisières forestières, 
de lumière polarisée et d’objets célestes (Sinsch 
1991, Meyer-Rochow 2014). Certaines espèces 
d’urodèles peuvent grimper sur des supports lors du 
retour vers leur habitat initial après un déplacement  
(« homing », Madison 1972) pour détecter des 
indices chimiques ambiants (Jaeger 1978). Les 
individus de L. helveticus observés étaient perchés 
dans un milieu de transition entre la prairie et 
la forêt. La végétation dense de la lande et de 
la bande enherbée ne permet pas de percevoir 
l’environnement lointain depuis le sol. La recherche 
d’une meilleure perception chimique et visuelle de 
l’environnement lointain pourrait expliquer l’effort 
de grimper dans la strate herbacée.
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